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5. 教育・学習 

  

(1) モバイルシニアネット  

(2) 富山インターネット市民塾  

(3) せたがやｅカレッジ 
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(1) モバイルシニアネット 

分類 教育・学習 実施団体 （特非）コミュニティリンク 

利用開始時期 2010 年～ 実施地域 全国 

URL http://mcis.communitylink.jp/ 

事業の概要 

高齢者、障害者の自立や社会参加支援を目的に、地域の行政、福祉団体、企業、市民団体と連携

しながら、携帯電話を活用したデジタル情報学習拠点を構築し、ＰＣ、およびモバイルオンライン

コミュニティを通じた情報提供、交流支援を行う事業です。 

携帯電話が持つ、優れたコミュニケーション支援機能、(例：文字・画像、音声読み上げ等、情報

バリアフリー機能他) ＧＰＳを使った位置通知情報、マイクロクレジット（小額の支払いやいろい

ろな予約に使える）など、使いこなせればシニアにこそ便利であるにも関わらず、知られていない、

使われていない、いろいろな機能をご紹介します。 

さらに、若い世代に人気の高い、携帯電話の無料作成サイト（例 魔法のｉらんど、ＫＡＴＹ等）

サービスを、高齢者も活用して、小説や詩歌などを発表したり、地域に貢献できるよう、楽しい使

い方を紹介する無料講習会を開催します。パソコンを使える人も使えない人もデジタル技術の楽し

さや注意すべき点な どを知っていただけるようにする取り組みです。 

高齢者、障害者を支援する地域活動や、就労へのきっかけとなる情報技術習得の機会を拡げ、情

報通信技術を活用した新しい「共助」による「福祉のまちづくり」へのきっかけとなる効果が期待

できると考えます。 

主な対象者 地域の高齢者支援団体・高齢者 会員登録 なし 

利用端末 携帯電話 利用料金 無料 

サービス内容・特長等 

○利用者教育 

携帯電話教室の開催を通じての、高齢者むけ携帯電話教室カリキュラムを構築し、テキスト等を

執筆、無料配布する。 

（例：初級講座－携帯電話のしくみや料金に関する基礎知識、通話、カメラ、ＳＭＳ、中級講座－

メール操作、シニアに便利な機能 ＱＲコード活用のコツ等を紹介） 

○情報提供者教育 

上級講座 携帯電話サイトのウェブデザイナー、コンテンツクリエイターの養成（無料サイトな

どを活用）すばらしい活動をしている高齢者市民団体や高齢者のモバイルサイトを作成できるテキ

ストを執筆し、無料配布する。 

 地域ﾎﾟｰﾀﾙ  SNS  ブログ  映像配信  メール配信 

 Twitter  Facebook  ﾈｯﾄｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ  データベース ○ その他 

想定される効果 

○ 新たなコミュニティ形成  都市と地域の交流  地域情報の一元化 

 地域資源の情報発信  地域産業の活性化  安全・安心の確保 

○ 情報アクセスの確保  業務の効率化   

支援施策の利活用 

独立行政法人福祉医療機構 社会福祉振興助成事業 

本県の ICT 利活用において参考となるポイント 

⑦ 利用者支援型：特に高齢者に対する ICT 利活用の普及促進の前提となる、携帯端末の利用方法

に関する講習会の開催。 

 



 

 

 - 29 - 

 

   



 

 

 - 30 - 

(2) 富山インターネット市民塾 

分類 教育・学習 実施団体 県、市町村、企業、大学が共同で運営（推進協議

会） 

利用開始時期  実施地域 全国 

URL http://toyama.shiminjuku.com/ 

事業の概要 

○インターネット市民塾は 

・ネットを利用し、誰もが講座やサークルを開くことができる「学びのフリーマーケット」です。 

・市民がネットを通じて集まるパブリックスペースです。 

・ユニークな市民講師が各地から参加し活躍しています。 

・県、市町村、企業、大学が共同で運営（推進協議会）し地域に開放しています。 

主な対象者 一般 会員登録 あり 

利用端末 PC・携帯電話 利用料金 あり（講座開催の場合 5,000 円） 

サービス内容・特長等 

 
○ 地域ﾎﾟｰﾀﾙ  SNS ○ ブログ ○ 映像配信  メール配信 

 Twitter  Facebook  ﾈｯﾄｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ  データベース  その他 

想定される効果 

○ 新たなコミュニティ形成  都市と地域の交流 ○ 地域情報の一元化 

 地域資源の情報発信  地域産業の活性化  安全・安心の確保 

 情報アクセスの確保  業務の効率化   

支援施策の利活用 

－ 

本県の ICT 利活用において参考となるポイント 

①地域参加型：市民が受講者のみならず、講師・主催者としてコンテンツの提供に積極的に参加。 
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(3) せたがやｅカレッジ 

分類 教育・学習 実施団体 せたがやｅカレッジ運営委員会 

利用開始時期  実施地域 東京都世田谷区 

URL http://setagaya-ecollege.com/?m=open&a=page_t_top 

事業の概要 

○せたがやｅカレッジとは？ 

� 参加大学主催による e-ラーニング方式の講座を開催。 

� 開催内容は、各大学の特徴を行かして、区民や各地の社会人にとって魅力的なテーマ・内容

となっています。 

� 自宅などから、インターネットを通して、いつでも、誰でも受講を申し込み、学習すること

ができます。 

� あなたが企画した講座を開講することができます。  

� せたがや e カレッジを応援するサポーターが活動しています。 

 
主な対象者 一般 会員登録 あり 

利用端末 PC 利用料金 無料 

サービス内容・特長等 

○せたがやｅカレッジの講座を受けてみよう！！ 

� 登録された方には、あなたのページ(my pege)をご用意します。 

� ネットの仲間との交流や講座の受講など、あなた専用のページをご利用いただけます。 

� 新規講座情報やイベントのお知らせなど、せたがや e カレッジの新着情報をお届けするメール

マガジンの配信サービスを受けることができます。 

○せたがやｅカレッジの講師になってみよう！！ 

� ネットに接続したパソコンがあれば、あなたが企画した e ラーニング講座を開講し、受講者と

のコミュニテイ(仲間)作りができます。 

� せたがや e カレッジは講座開講のためのネットシステムの提供します。また受講者の募集のお

手伝いをいたします。 

○せたがやｅカレッジのサポーターになってみよう！！ 

� せたがや e カレッジでは、ｅカレッジを盛り上げてくれる「せたがや e カレッジサポーター」

を募集しています。 

� 活動は講座を開講している講師や講座のスクーリングの様子を取材し、「せたがやｅカレッジ

かわら版」として発信したり、イベントの企画などがあります。 

 地域ﾎﾟｰﾀﾙ  SNS  ブログ  映像配信  メール配信 

 Twitter  Facebook  ﾈｯﾄｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ  データベース  その他 

想定される効果 

○ 新たなコミュニティ形成  都市と地域の交流  地域情報の一元化 

 地域資源の情報発信  地域産業の活性化  安全・安心の確保 

○ 情報アクセスの確保  業務の効率化   

支援施策の利活用 

－ 

本県の ICT 利活用において参考となるポイント 

⑥ 情報集約・提供型：各大学のシーズをｅラーニングとして集約し、地域内外に講座を提供。ま

た、市民が講師として講座を開講することも可能となり、新たなコミュニティ形成に寄与。 
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